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書                 名 巻数 定価
自己

負担額
著  訳  者  名 発行年

一流の勝負力 2 10,780 1,143 久瑠　あさ美 平成27

今やる人になる４０の習慣 2 9,180 1,200 林　修 平成27

怒らない禅の作法 2 9,180 1,200 枡野　俊明 平成27

折れない心をつくるたった１つの習慣 2 10,340 952 植西　聰 平成29

教会讃美歌 1 6,740 1,200 聖文舎讃美歌委員会 平成元

●血液型つき合い相性学
－気になる相手の心を読む－

3 10,470 670
能見正比古
能見俊賢

昭和60

交読文 1 3,410 312 讃美歌委員会 昭和29

５分の使い方で人生は変わる 2 10,340 1,300 小山　竜央 平成27

讃美歌 1 8,330 746 讃美歌委員会 昭和29

☆讃美歌抜萃 1 3,450 322 由木康 撰 昭和30

●十二支占いと宝石占い 1 3,260 340
松岡教之
大熊茅揚

昭和63

●初歩　心理学
－人間関係をよくする道具－

3 10,590 680 南博 昭和61

心理学 4 24,960 1,600 詫摩武俊 平成２

●世界の不思議・超常事件 2 9,900 1,000 関楠生 平成９

超訳　ブッダの言葉 2 9,620 1,700 小池龍之助　編訳 平成24

長年スペインに暮らし多くの人を救った
　　　僕が伝える幸せの極意１０

3 17,190 1,600
水谷孝 著
吉本ばなな 協力

平成28

日本の仏教宗派 1 4,070 750 仏教伝導協会 昭和57

入社１年目から
　　　伸びる脳(やつ)、伸びない脳(やつ)

2 9,180 1,300 茂木　健一郎 平成30

人間関係に悩まなくなるすごい心理術69 2 11,220 1,400 内藤誼人 令和６

●ふしぎふしぎ雑学事典 4 13,640 650 毎日新聞社 昭和55

星の子どもたち 1 3,450 600 小松栄治郎 昭和58

みんなに必要とされている人の
                       「ひと工夫」の習慣

2 10,340 1,280 今蔵　ゆかり 平成27

モタさんの落ち込みやすい人に
                            効く55のヒント

1 5,170 900 斎藤　茂太 平成30

●ヨガ入門
－精神が肉体を自由にできる－

2 8,440 600 沖正弘 昭和54

論理学入門 4 28,400 1,900 千葉茂美 ほか 平成４

論理的思考力を鍛える33の思考実験 2 11,220 1,300 北村良子 令和６
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